XII Wiosenny Marsz na Orientacje

Szatarpy, 1 maja 2010 .

Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Rekreacji w Nowej Karczmie
oraz OSP Luban zapraszajq wszystkich chetnych do udziatu w marszu

na orientacje, ktory odbedzie sie 1 maja (sobota) 2010 r.

Spotkanie i zapisy uczestnikéw od godz. 12.30 przy Szkole Podstawowej w Szatarpach

Start nastgpi sprzed Szkoty w Szatarpach od godz. 13.00

Organizator przewiduje dwie trasy marszu:
= trasa rodzinna (okoto 11 km)

= trasa ambitna (okoto 23 km)

Na trase dla ambitnych zapraszamy zespoty 1 - 4 osobowe. Jezeli w zespole
uczestniczy osoba niepetnoletnia jedna osoba musi miec¢ ukoniczone 21 lat. Osoby

niepetnoletnie okazujg pisemng zgode rodzicdw na udziat w imprezie.

W marszu rodzinnym mogg uczestniczy¢ zespoty przynajmniej 2-osobowe lub cate
rodziny.
Uczestnicy powinni posiada¢ kompas, okrycie przeciwdeszczowe, dobre obuwie, latarki

no i oczywiscie kondycje oraz dobry humor.

Marsz odbedzie sie bez wzgledu na pogode.
Kazda grupa otrzymuje mape czarno biatg o skali 1:25000.
Kazdy uczestnik otrzymuje ciepty positek, herbate.

ZGLOSZENIA
pod nr tel . 680-06-04 w godzinach 8:00 - 18:00 od poniedziatku do piatku
lub bezposrednio w dniu startu na miejscu.
( prosze o podanie imienia i nazwiska, adresu zamieszkania i numeru tel.

kontaktowego)

Kierownik zawoddéw — Mariusz Przytarski
Wiecej informacji oraz regulamin marszu mozna zobaczy¢ na stronie internetowej

www.nowakarczma.pl




Regulamin XII Wiosennego Marszu na Orientacje
1.V.2010r.

~Kubusiowym szlakiem”

Trasa 1 (rodzinna)

Szatarpy
Dtugosc trasy - okoto 11 km

I. Wstep

1. XI Jesienny Marsz na Orientacje jest odmiang turystycznej Imprezy na Orientacje (InO), w ktérej uczestnik
lub zesp6t ma za zadanie potwierdzi¢ w okreslonym limicie czasu swojg obecnos$¢ przy ustawionych w terenie
punktach kontrolnych.

II. Punkty Kontrolne

1. Punktem kontrolnym (PK) nazywamy znak (lampion) ustawiony w terenie, wykonany w ksztatcie prostokata
w formacie A4, podzielony po przekatnej na dwa tréjkatne obszary (jeden w kolorze biatym, drugi w kolorze
czerwonym).

2. Kazdy punkt kontrolny jest oznaczony na biatym polu dwuelementowym kodem (cyfry lub litery) oraz
posiada przyrzad do potwierdzania tego punktu (kredka, perforator itp.), z zastrzezeniem pkt 3.

3. Dopuszcza sie dwa dodatkowe rodzaje punktow kontrolnych, w postaci statych obiektow terenowych nie
oznaczonych lampionami i nie posiadajacych osobnych przyrzaddw do potwierdzania tych punktdw:

0 Terenowe obiekty oznakowane: stupek lesny, terenowy stupek pomiarowy, transformator, tabliczka,
budka dla ptakéw, oznakowany pasnik itp.
0 Terenowe obiekty nieoznakowane: ambona, platforma widokowa, nieoznakowany pasnik itp.

4. Kazdy punkt kontrolny powinien by¢ ustawiony w sposéb widoczny, w miejscu charakterystycznym, przy
czym miejsce to musi dac sie jednoznacznie zlokalizowa¢ na mapie i w terenie.

5. Jezeli odlegto$¢ ustawienia PK od miejsca charakterystycznego zaznaczonego na mapie jest wieksza niz 2
mm w skali mapy (50m dla map 1:25000), to zespdt nie ma obowigzku jego odszukania i za brak potwierdzenia
tego punktu nie moze by¢ ukarany.

II1. Dtugosc i czas przebycia trasy

1. Zespot bedzie sklasyfikowany o ile zdgzy przyby¢ na mete przed jej zamknieciem.
2. Pomiaru czasu dokonuje sie do petnej minuty.

3. Diugosc trasy obliczona jest w linii prostej miedzy punktami, uwzgledniajac przeszkody niemozliwe do
przebycia: rzeki, jeziora, zabudowania, poligony, etc.



IV. Zasady potwierdzania punktéow kontrolnych na karcie

startowej

1. Potwierdzenie punktu kontrolnego z lampionem nastepuje poprzez wpisanie w pierwszym wolnym polu karty
startowej - za pomoca kredki umieszczonej przy lampionie - humeru PK oraz kodu z lampionu ustawionego w
tym miejscu.

2. Potwierdzanie PK nie oznaczonych lampionami (rozdz. II, p.3) odbywa sie poprzez spisanie wiasnym trwatym
przyborem do pisania w odpowiednim polu karty startowej:

0 dla PK bedacego obiektem oznakowanym (stupek lesny, terenowy stupek pomiarowy, transformator,
tabliczka, budka dla ptakéw, oznakowany pasnik itp.) - wszystkich widocznych na nim oznaczen
(numeréw, symboli, napiséw);

0 dla PK bedacego obiektem nieoznakowanym (ambona, platforma widokowa, nieoznakowany pasnik
itp.) - liczby szczebli we wszystkich elementach drabiniastych tego obiektu.

3. Brak ktéregokolwiek z wymaganych elementéw opisu PK (np. kod z lampionu, oznaczenia ze $cianek stupka)
traktowane bedzie jako BPK (brak punktu kontrolnego), zas btad w ktérymkolwiek elemencie jako zty opis PK.

4. Kolejnos¢ potwierdzen punktow kontrolnych jest dowolna.
5. Zespdt ma prawo do nieograniczonej ilosci poprawien pierwotnie potwierdzonego PK:

0 po dokonaniu poprawien ocenie podlegaja wyfacznie ostatnie potwierdzenia danego PK
0 poprawien PK dokonuje sie poprzez wpisanie wiasciwego potwierdzenia w kolejne pole karty startowej -
niedopuszczalne jest dokonywanie skreslen lub poprawek istniejagcych potwierdzen.

6. W przypadku stwierdzenia, ze w miejscu zaznaczonym na mapie przez Organizatora nie ma ustawionego
punktu kontrolnego, dokonuje sie zapisu BPK (brak punktu kontrolnego), dodajac numer PK. Jezeli uczestnik
lub zespdt skorzystat z mozliwosci potwierdzenia punktu kontrolnego zapisem BPK, a Organizator stwierdzit
wilasciwe ustawienie PK, to zapis taki traktowany jest jako potwierdzenie punktu mylnego (PM).

7. W przypadku stwierdzenia przy punkcie kontrolnym z lampionem braku przyrzadu do potwierdzania PK,
catego zapisu dokonuje sie wtasnym trwatym przyborem do pisania, umieszczajac numer lub oznaczenie tego
PK oraz kod z wiasciwego lampionu w odpowiednim polu karty startowej, dodajac uwage BK (brak kredki).

8. Inne dokonanie zapisu w przypadku braku punktu kontrolnego lub braku przyrzadu do potwierdzenia PK jak
opisane w rozdz. IV, p. 7 i 8 traktowane sg jak potwierdzenie punktu mylnego PM.

10. W jednym polu karty startowej moze znajdowac sie tylko jedno potwierdzenie punktu kontrolnego.

11. Za potwierdzenie PK stojacego do 2 mm w skali mapy od miejsca zaznaczonego na mapie przez
Organizatora uczestnik nie moze by¢ karany.

V. Punktacja

1.W XI Jesiennym Marszu na Orientacje na trasie ,rodzinnej” zwycieza uczestnik lub zesp6t, ktéry potwierdzi
najwiecej punktoéw kontrolnych.

2. W przypadku gdy dang ilos¢ punktéw potwierdzi wiecej niz jeden zespdt o kolejnosci decyduje krotszy czas
przebycia trasy.



VI. Warunki ukonczenia imprezy

1. Zespot, aby mogt by¢ sklasyfikowany w Imprezie, musi:

w komplecie przyby¢ na mete przed jej zamknieciem,

oddac¢ karte startowq, w stanie umozliwiajacym sedziemu identyfikacje potwierdzen,

potwierdzi¢ prawidtowo co najmniej jeden punkt kontrolny (PK)

sedzia w razie stwierdzenia famania regulaminu moze udzieli¢ ostrzezenia lub zdyskwalifikowa¢ dany
zespot.
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3. Zespdt moze zostac zdyskwalifikowany na Imprezie za:

podrabianie potwierdzen na karcie startowej,

uzywanie niedozwolonego $rodka transportu,

korzystanie z pomocy 0séb trzecich przy pokonywaniu trasy,

dokonywanie samowolnych zmian w ustawieniu punktéw kontrolnych,

niszczenie punktéw kontrolnych lub przyrzadéw do potwierdzania PK,

nieuzasadnione uzywanie urzadzen elektronicznych do porozumiewania sie na odlegtos¢,
uzywanie urzadzen elektronicznych do okre$lania potozenia w terenie,

uzywanie map innych niz dostarczone przez Organizatora,

pokonywanie trasy z innym zespotem

rozdzielanie sie cztonkéw zespotu na trasie.

OO0OO0OO0OO0OO0O0O0O0OO0OO

VII. Postanowienia koncowe

1. Wszystkich uczestnikéw ktérzy przerywaja uczestnictwo w imprezie przed dotarciem do mety obowigzuje
poinformowanie o tym fakcie Organizatora najpdzniej do godziny zamkniecia mety

2. Udziat w Imprezie jest dobrowolny. W Imprezie uczestnicy startujg na wiasna odpowiedzialno$¢, niezaleznie
od warunkéw pogodowych zastanych na trasach Imprezy i w razie wypadku nie bedq dochodzi¢ odszkodowania
od Organizatordow.

3. Osoby niepetnoletnie startujq i uczestnicza w Imprezie tylko pod opiekg 0oséb majacych ukonczone 18 lat.

4. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora. W sprawach spornych decyzja Organizatora jest
decyzjq ostateczna.



Wzor karty startowej dla trasy rodzinnej

TRASA ZESPOL START META
P P P P PK PH P PK P P
PE PK PE PK PK PK PE P PE PK




Regulamin XII Wiosennego Marszu na Orientacje

1.vV.2010r.
~To co tygryski lubia najbardziej”

Trasa 2 (ambitna)

Szatarpy
Dtugosc trasy - okoto 23 km

I. Wstep

1. XI Jesienny Marsz na Orientacje jest odmiang turystycznej Imprezy na Orientacje (InO), w ktdérej uczestnik
lub zesp6t ma za zadanie potwierdzi¢ w okres$lonym limicie czasu swojg obecno$¢ przy ustawionych w terenie
punktach kontrolnych.

II. Punkty Kontrolne

1. Punktem kontrolnym (PK) nazywamy znak (lampion) ustawiony w terenie, wykonany w ksztatcie prostokata
w formacie A4, podzielony po przekatnej na dwa trdjkatne obszary (jeden w kolorze biatym, drugi w kolorze
czerwonym).

2. Kazdy punkt kontrolny jest oznaczony na biatym polu dwuelementowym kodem (cyfry lub litery) oraz
posiada przyrzad do potwierdzania tego punktu (kredka, perforator itp.), z zastrzezeniem pkt 3.

3. Dopuszcza sie dwa dodatkowe rodzaje punktow kontrolnych, w postaci statych obiektow terenowych nie
oznaczonych lampionami i nie posiadajacych osobnych przyrzadéw do potwierdzania tych punktéw:

0 Terenowe obiekty oznakowane: stupek lesny, terenowy stupek pomiarowy, transformator, tabliczka,
budka dla ptakéw, oznakowany pasnik itp.
0 Terenowe obiekty nieoznakowane: ambona, platforma widokowa, nieoznakowany pasnik itp.

4. Kazdy punkt kontrolny powinien by¢ ustawiony w sposéb widoczny, w miejscu charakterystycznym, przy
czym miejsce to musi dac¢ sie jednoznacznie zlokalizowa¢ na mapie i w terenie.

5. Jezeli odlegto$¢ ustawienia PK od miejsca charakterystycznego zaznaczonego na mapie jest wieksza niz 2
mm w skali mapy (50m dla map 1:25000), to zespdt nie ma obowigzku jego odszukania i za brak potwierdzenia
tego punktu nie moze by¢ ukarany.

6. Poza punktami kontrolnymi (PK) Organizator moze dodatkowo ustawi¢ na terenie imprezy: punkty
stowarzyszone (PS) i punkty mylne (PM).

7. Punkt stowarzyszony z okreslonym punktem kontrolnym (PS) jest to punkt ustawiony w terenie, ktory ze
wzgledu na co najmniej jeden z ponizszych warunkéw:

niewielka odlegto$¢ od PK (nie mniejsza niz 2 mm w skali mapy),
podobng forme terenu,

specyfike mapy,

inne informacje podane przez Organizatora

[eNeNeoNel

oddaje w przyblizeniu potozenie prawidtowego PK.

8. Punkt mylny (PM) nie jest punktem kontrolnym danej trasy lub punktem z nim stowarzyszonym i musi by¢
oddalony od danego PK o co najmniej 5 mm w skali mapy (125m dla map 1:25000).



9. Punkty stowarzyszone i punkty mylne oznacza sie w terenie w taki sam sposdb jak punkty kontrolne.

II1. Dtugosc i czas przebycia trasy

1. Kazdemu zespotowi poza podstawowym limitem czasu przystuguje limit spdznien.

2. Zespot moze byc¢ sklasyfikowany po przekroczeniu limitu spdznien, o ile zdazy przyby¢ na mete przed jej
zamknieciem.

3. Pomiaru czasu dokonuje sie do petnej minuty.

4. Dlugos¢ trasy obliczona jest w linii prostej miedzy punktami, uwzgledniajac przeszkody niemozliwe do
przebycia: rzeki, jeziora, zabudowania, poligony, etc.

IV. Zasady potwierdzania punktow kontrolnych na karcie

startowej

1. Potwierdzenie punktu kontrolnego z lampionem nastepuje poprzez wpisanie w pierwszym wolnym polu karty
startowej - za pomoca kredki umieszczonej przy lampionie - humeru PK oraz kodu z lampionu ustawionego w
tym miejscu.

2. Potwierdzanie PK nie oznaczonych lampionami (rozdz. II, p.3) odbywa sie poprzez spisanie wiasnym trwatym
przyborem do pisania w odpowiednim polu karty startowej:

0 dla PK bedacego obiektem oznakowanym (stupek lesny, terenowy stupek pomiarowy, transformator,
tabliczka, budka dla ptakéw, oznakowany pasnik itp.) - wszystkich widocznych na nim oznaczen
(numeroéw, symboli, napiséw);

0 dla PK bedacego obiektem nieoznakowanym (ambona, platforma widokowa, nieoznakowany pasnik
itp.) - liczby szczebli we wszystkich elementach drabiniastych tego obiektu.

3. Brak ktéregokolwiek z wymaganych elementéw opisu PK (np. kod z lampionu, oznaczenia ze $cianek stupka)
traktowane bedzie jako BPK (brak punktu kontrolnego), zas$ btad w ktédrymkolwiek elemencie jako PM (punkt
mylny).

4, Potwierdzen dokonuje sie w kolejnych polach karty startowej bez pozostawiania pdl wolnych.
5. Zespdt ma prawo do nieograniczonej ilosci poprawien pierwotnie potwierdzonego PK:

0 za dokonanie kazdorazowego poprawienia PK otrzymuje sie odpowiednig ilo$¢ punktéw karnych,

0 po dokonaniu poprawien ocenie podlegaja wytacznie ostatnie potwierdzenia danego PK oraz ilosé
dokonanych poprawien,

0 poprawien PK dokonuje sie poprzez wpisanie wiasciwego potwierdzenia w kolejne pole karty startowej -
niedopuszczalne jest dokonywanie skreslen lub poprawek istniejacych potwierdzen.

6. W przypadku stwierdzenia, ze w miejscu zaznaczonym na mapie przez Organizatora nie ma ustawionego
punktu kontrolnego, dokonuje sie zapisu BPK (brak punktu kontrolnego), dodajac numer PK. Jezeli uczestnik
lub zespdt skorzystat z mozliwosci potwierdzenia punktu kontrolnego zapisem BPK, a Organizator stwierdzit
wilasciwe ustawienie PK, to zapis taki traktowany jest jako potwierdzenie punktu mylnego (PM).

7. W przypadku stwierdzenia przy punkcie kontrolnym z lampionem braku przyrzadu do potwierdzania PK,
catego zapisu dokonuje sie wtasnym trwatym przyborem do pisania, umieszczajac numer lub oznaczenie tego
PK oraz kod z wiasciwego lampionu w odpowiednim polu karty startowej, dodajac uwage BK (brak kredki).

8. Inne dokonanie zapisu w przypadku braku punktu kontrolnego lub braku przyrzadu do potwierdzenia PK jak
opisane w rozdz. IV, p. 7 i 8 traktowane sg jak potwierdzenie punktu mylnego PM.

10. W jednym polu karty startowej moze znajdowac sie tylko jedno potwierdzenie punktu kontrolnego.

11. Za potwierdzenie PK stojacego do 2 mm w skali mapy od miejsca zaznaczonego na mapie przez
Organizatora uczestnik nie moze by¢ karany.



V. Punktacja

1. W XI Jesiennym Marszu na Orientacje na trasie ,,dla ambitnych” zwycieza uczestnik lub zespét, ktéry za
pokonanie trasy uzyskat najmniejsza liczbe punktéw karnych.

2. W przypadku, gdy wiecej niz jedna druzyna uzyska wynik O zwyciezg druzyna, ktéra przebyla trase w
najkrétszym czasie.

3. Punkty karne uzyskuje sie za:

brak potwierdzenia punktu kontrolnego PK 90 pkt
potwierdzenie punktu mylnego PM 30 pkt
zmiane kolejnosci potwierdzen PK (za kazdg zmiane) 30 pkt
pozostawienie na karcie startowej wolnego pola zamiast kolejnego potwierdzenia punktu 30 pkt
kontrolnego

potwierdzenie punktu stowarzyszonego (PS) do punktu kontrolnego (PK) 25 pkt
zty opis punktu kontrolnego 10 pkt
kazda zmiane potwierdzenia punktu kontrolnego (PK) lub punktu stowarzyszonego (PS) 10 pkt
kazda rozpoczetg minute limitu spdznien 1 pkt
kazda rozpoczetg minute spéznien po przekroczeniu limitu spéznien 10 pkt

VI. Warunki ukonczenia imprezy

1. Zespot, aby mogt by¢ sklasyfikowany w Imprezie, musi:

0 w komplecie przyby¢ na mete przed jej zamknieciem,
0 oddac¢ karte startowq, w stanie umozliwiajacym sedziemu identyfikacje potwierdzen,
0 potwierdzi¢ prawidtowo co najmniej jeden punkt kontrolny (PK) lub punkt stowarzyszony (PS).

2. Sedzia w razie stwierdzenia tamania regulaminu moze udzieli¢ ostrzezenia lub zdyskwalifikowa¢ dany zespot.
3. Zespdt moze zostac zdyskwalifikowany na Imprezie za:

podrabianie potwierdzen na karcie startowej,

uzywanie niedozwolonego $rodka transportu,

korzystanie z pomocy 0sdb trzecich przy pokonywaniu trasy,

dokonywanie samowolnych zmian w ustawieniu punktéw kontrolnych,

niszczenie punktéw kontrolnych lub przyrzadéw do potwierdzania PK,

nieuzasadnione uzywanie urzadzen elektronicznych do porozumiewania sie na odlegtos¢,
uzywanie urzadzen elektronicznych do okreslania potozenia w terenie,

uzywanie map innych niz dostarczone przez Organizatora,

pokonywanie trasy z innym zespotem

rozdzielanie sie cztonkdéw zespotu na trasie.

OO0OO0OO0OO0OO0O0O0OOO0OO

VII. Postanowienia koncowe

1. Wszystkich uczestnikow ktérzy przerywaja uczestnictwo w imprezie przed dotarciem do mety obowigzuje
poinformowanie o tym fakcie Organizatora najpézniej do godziny zamkniecia mety

2. Udziat w Imprezie jest dobrowolny. W Imprezie uczestnicy startujg na wtasng odpowiedzialno$¢, niezaleznie
od warunkéw pogodowych zastanych na trasach Imprezy i w razie wypadku nie beda dochodzi¢ odszkodowania
od Organizatoréw.

3. Osoby niepetnoletnie startujq i uczestnicza w Imprezie tylko pod opiekg 0séb majacych ukonczone 18 lat.

4, Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora. W sprawach spornych decyzja Organizatora jest
decyzjg ostateczna.



Wzor karty startowej dla trasy ambitnej

TRASA

JESPOL

START

META

FK

PK

PK

PK

PK

K

K

PK

FK

FK

BPK (brak PK) 80 pkt

PS (punkt stowaizyszony) -25 pkt

ZM (zmiana potwierdzenia) -10 pkt

OP (zhy opis PK) -10 pkt

PM {punkt mylny) -30 pkt

ZK (zmiana kolejnosei) -30 pkt

ifK (pozostawione wolne pole) -30 pkt

FK

PK

PK

PK

PK

K

K

PK

FK

FK

+1 PK za kazda rozpoczeta minutg w
limicie spdzniei

+10 PK = kazda rozpoczeta minute
ponad limit spainien




